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καινοτόμες ιδέες της νέας γενιάς



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ / ΤΜΗΜΑ ΧΗΜΕΙΑΣ 
& ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΙΓΑΙΟΥ / ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ

Crispeens 
Vegan σνακ χωρίς γλουτένη, φτιαγμένο 
από άγρια βρώσιμα χόρτα, που θα σας 
ενθουσιάσει.

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ / ΤΜΗΜΑ 
ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΙΑΣ

Chessert  
Άπολαυστικό επιδόρπιο Θεσσαλικού 
κάστανου με εκχύλισμα υπολείμματος 
καφέ και γάλα αμυγδάλου.

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΙΓΑΙΟΥ / ΤΜΗΜΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ

BeeMyBite 
Υγιεινό σνακ από σουσάμι 
και άλλα συστατικά, σε 
μέγεθος μπουκιάς με γέμιση 
αποξηραμένων φρούτων.

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ / ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 
ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ & EΘΝΙΚΟ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ / ΤΜΗΜΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ

Carob diem 
Μείγμα σκόνης με σιρόπι χαρουπιού, κατάλληλο για 
κρύα ροφήματα, παγωτό και πολλά άλλα.

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ/ΤΜΗΜΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ & ΔΙΕΘΝΕΣ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΕΛΛΑΔΑΣ ΓΕΩΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ / 
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Chickpeasy  
Βάση για πίτσα με ρεβίθια, εμπλουτισμένη με 
πρωτεΐνες, πλούσια σε φυτικές ίνες, χωρίς 
γλουτένη.

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ / ΤΜΗΜΑ 
ΧΗΜΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ

Brew Fizz 
Ταμπλέτα στιγμιαίου καφέ σε συσκευασία από 
παραπροϊόντα της επεξεργασίας καφέ.

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ / ΤΜΗΜΑ 
ΧΗΜΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ

Captain Cereal 
Δημητριακά για πρωινό με γεύση κακάο, με βάση 
το αλεύρι από φακές με σκόνη από κέλυφος 
αυγών.

ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ /
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ

Mitos 
Έτοιμο για ψήσιμο, κατεψυγμένο, 
υγιεινό σνακ με σταμναγκάθι, ΠΟΠ 
ξυνομυζήθρα Κρήτης και χαρούπι.

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ / ΤΜΗΜΑ ΧΗΜΙΚΩΝ 
ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ

Peelicious 
Άλειμμα φρούτων, από φλούδες 
πορτοκαλιού, μήλου και λεμονιού.

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ /
ΤΜΗΜΑ ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ

Fermentritis  
Άνθρακούχο ζυμούμενο ρόφημα με τσάι, 
βότανα, χυμό σταφυλιού και έλαιο από 
κουκούτσια του.

ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΕΛΛΑΔΑΣ ΓΕΩΤΕΧΝΙΚΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ / ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Sapore di Bosco 
Επιδόρπιο ρόφημα γιαουρτιού από βουβαλίσιο 
και γαϊδουρινό γάλα με χυμό μύρτιλου και 
μέλι.

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ / 
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ

PumpKitUp 
Καινοτόμο μείγμα pancake σε δύο 
διαφορετικές επιλογές πραλίνας 
που ενισχύει την κυκλική 
οικονομία.

EΘΝΙΚΟ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ / ΤΜΗΜΑ ΧΗΜΕΙΑΣ 

Leguminutty  
Καινοτόμα ζυμούμενα spread ρεβυθιού με 
ορό γάλακτος, πλούσια σε πρωτεΐνες και 
φυτικές ίνες.

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ / ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 
ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Nut-u-roll 
Θρεπτικό και βιώσιμο σνακ από 
υποπροϊόντα φυτικών υπολειμμάτων, 
κατάλληλο για όλους.

ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΤΣΟΒΙΟ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟ / ΤΜΗΜΑ 
ΧΗΜΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ

Tomies 
Ένα αλμυρό γεμιστό μπισκότο 
εμπνευσμένο από την ελληνική, ιταλική 
και μεξικάνικη κουζίνα.
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